
Principios

El Viejo McDonald despierta con 

ganas de comer fresas. Está bien, 

se dirige a la cosecha y jala 40 

fresas de la tierra— ¿es posible? 

Siga soñando, al menos de que 

quieras comer tierra, cultivar viene 

primero. Es la ley de la cosecha: 
cultiva ahora, riega después, 
cosecha último. Ignorando estos 

principios no dará fresas. La vida 

es igual. Trabajo duro, ten paciencia 

y persistencia y estos principios te 

darán buenos resultados, pero no 

esperes que las fresas crezcan de 

la noche a la mañana.

Boletín Fundaciones

Trabajar duro. Honradez. Paciencia. Estos principios son leyes 

naturales que dan resultados aunque no lo reconozcamos. Vivir en 

acordancia con estos principios ayudará a los jóvenes a triunfar en 

la vida. ¿En que basa su hijo/a su vida? Ayude a su hijo/a a basar 

su vida en principios con sugerencias a seguir. 

• �Haga una lista con su hijo/a sobre principios. Discuta y defina cada principio. 

Discuta como una vida que sigue principios puede mejorar muchos aspectos 

de la vida, por ejemplo: con amigos, la familia, el colegio, el deporte, la 

religión, etc. 

• �Reconozca y elogie acciones basadas en principios. Vivir de acuerdo a principios 

no siempre es fácil. Por lo tanto, cuando vea a su hijo actuando en una manera 

según principios, anótelo y felicítelo.

• �Anime modelos positivos. Los ídolos que admiran los jóvenes no siempre son 

los mejores modelos. Asegúrese que su hijo esté expuesto a los modelos 

positivos. A través de libros, películas y persona a persona, preséntele a su 

hijo a la gente que ha vivido sus vidas según principios. No olvide que usted 

es un modelo también.

“Una de las cosas más difíciles de enseñar a un niño es que la verdad es más 
importante que la consecuencia”.   –O. A. Battista
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